
Neue Strahlentherapie in Düsseldorf-Kaiserswerth: Behandlungen ab dem 9. November,
Terminvergabe und Beratungsgespräche ab sofort

Düsseldorf, 09. Oktober 2026 – Auf dem Gelände des Florence-Nightingale-Krankenhauses in Düsseldorf-
Kaiserswerth entsteht eine neue, hochmoderne strahlentherapeutische Praxis. Ab dem 9. November 2026
werden dort gutartige Erkrankungen mit niedrig dosierter Strahlentherapie behandelt, zunächst in
vollständig ausgestatteten Interimsräumen am Zeppenheimer Weg. Termine werden ab sofort vergeben, die
ersten fachärztlichen Beratungsgespräche laufen bereits seit dem 1. Oktober. Im Mai 2027 zieht die Praxis in
den Neubau, in dem dann auch Krebserkrankungen behandelt werden.

Strahlentherapie bei Schmerzen, nicht nur bei Krebs

Die Strahlentherapie ist eine der wichtigsten Säulen der Krebsbehandlung. In sehr viel niedrigerer Dosierung
wird sie seit Jahrzehnten auch bei schmerzhaften gutartigen Erkrankungen eingesetzt. Die Leitlinie der
Deutschen Gesellschaft für Radioonkologie führt sie als etablierte Behandlungsoption, unter anderem bei
Fersensporn, Tennisarm, Kalkschulter, Arthrose in Knie-, Finger- und Daumengelenken sowie bei Morbus
Dupuytren und Morbus Ledderhose.

Behandelt wird in der Regel in sechs kurzen Sitzungen über zwei bis drei Wochen. Für viele Patientinnen und
Patienten kommt die Bestrahlung dann in Betracht, wenn Einlagen, Physiotherapie oder Spritzen über
Monate nicht geholfen haben. Die Wirkung setzt meist nach einigen Wochen ein, deshalb gehört eine
Nachkontrolle ebenfalls zur Behandlung.

Die Vorteile für Patientinnen und Patienten auf einen Blick

Nicht spürbar. Die Bestrahlung selbst tut nicht weh, ein Termin dauert nur wenige Minuten.
Gut verträglich durch sehr niedrige Strahlendosen.
Häufig anhaltende Linderung. In Studien ist eine deutliche und über längere Zeit anhaltende
Schmerzlinderung beschrieben.
Oft mehr Beweglichkeit und damit mehr Spielraum im Alltag.
Operation hinauszögern oder vermeiden. In vielen Fällen lässt sich ein Eingriff aufschieben oder
erübrigt sich ganz.

Im Mittelpunkt steht der einzelne Patient mit seiner Krankengeschichte, seinen Beschwerden, bisherigen
Therapieversuchen und Befunden. Nach einer persönlichen fachärztlichen Beratung wird sorgfältig geprüft,
ob eine strahlentherapeutische Behandlung sinnvoll ist, und gemeinsam ein individuell abgestimmtes
Therapiekonzept entwickelt. Persönliche Betreuung, kurze Entscheidungswege und eine zeitnahe
Terminvergabe sind dem Team dabei besonders wichtig.

„Viele Menschen mit chronischen Schmerzen wissen nicht, dass eine niedrig dosierte Strahlentherapie eine
wirksame und gut verträgliche Option sein kann. Wir möchten Betroffenen in Düsseldorf und Umgebung genau
diese Möglichkeit eröffnen. Mit viel Zeit für das persönliche Gespräch und einer Behandlung, die sich am
einzelnen Menschen orientiert", sagt Felix Zinnmann, standortleitender Facharzt für Strahlentherapie in
Düsseldorf-Kaiserswerth.
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Neubau mit modernster Medizintechnik ab Mai 2027

Ab Mai 2027 arbeitet die Praxis in einem eigens errichteten Neubau an der Kreuzbergstraße. Er folgt dem
Konzept der Healing Architecture, das konsequent am Wohlbefinden der Patientinnen und Patienten
ausgerichtet ist. Mit einem Hochpräzisions-Linearbeschleuniger der neuesten Generation deckt die Praxis
dann das komplette Spektrum der Strahlentherapie bei Krebserkrankungen ab, zusätzlich zur Behandlung
gutartiger Erkrankungen. Patientinnen und Patienten aus Düsseldorf, Ratingen und Meerbusch können sich
damit wohnortnah behandeln lassen.

„Mit der Strahlentherapie Kaiserswerth stärken wir die wohnortnahe Versorgung in Düsseldorf. Patientinnen
und Patienten sollen Strahlentherapie in ihrer Nähe erhalten, ohne lange Wege und mit der persönlichen
Betreuung, die wir bei Ergéa Deutschland an jedem unserer Standorte leben", erklärt Björn Décard, CEO von
Ergéa Deutschland.

Kontakt und Terminvereinbarung

Strahlentherapie Kaiserswerth
Zeppenheimer Weg 36, 40489 Düsseldorf
Telefon 0211 769211-60
info@strahlentherapie-kaiserswerth.de
www.strahlentherapie-kaiserswerth.de
Sprechzeiten: Montag bis Freitag, 8 bis 16 Uhr, und nach Vereinbarung

Pressekontakt

Sylvia Kettner, Marketing und Öffentlichkeitsarbeit
Ergéa Deutschland Service GmbH
Telefon 07361 81667-501
sylvia.kettner@ergeagroup.com

Über Ergéa Deutschland
Ergéa Deutschland ist der führende Verbund für ambulante Strahlentherapie in Deutschland und versorgt
an 28 strahlentherapeutischen Praxen sowie weiteren Standorten für Radiologie, Nuklearmedizin und
Onkologie Patientinnen und Patienten wohnortnah. Das 2008 in Aalen gegründete, ärztlich geführte
Netzwerk ist seit 2023 Teil der paneuropäischen Ergéa-Gruppe.
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